
FICHE DE PRESENTATION 

 

V.5 – 14 Août 2024 

Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique 

BNSSA 

➢ Public visé : Tout public à partir de 17 ans 

➢ Prérequis : Savoir nager – Avoir 17 ans – Etre apte médicalement – Etre titulaire du PSE1 et à jour de sa 

formation continue 

 

➢ Objectifs : Surveiller des activités aquatiques pour assister un maitre-nageur sauveteur dans la 

surveillance de baignade 

➢ Contenu :  

o Règlementation : 10 heures  

o Natation : 20 heures 

o  Préparation à l’examen : 5 heures 
➢ Durée : 35 heures 

➢ Modalités pratiques et logistiques : Semaine bloquée – vacances scolaires 

➢ Délais d’accès à la formation : Nous contacter  - Certificat médical datant de 3 mois avant le début de 

formation 

 

➢ Accessibilité aux personnes en situation d’handicap : oui sauf aux personnes à mobilité réduite (PMR) 

➢ Lieu de la formation : Piscine (département 76), centres d’incendie et de secours, centre départemental 

de formations à SAINT VALERY EN CAUX 

 

➢ Présentation de l’équipe pédagogique : 

 1 BPJEPS AAN : Brevet Professionnel de la Jeunesse, de d’Éducation Populaire et du 

Sport, spécialisation Activités Aquatiques et Natation 

 1 BNSSA : Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique 

 1 Formateur Premiers secours en équipe à jour de sa formation continue 

 

➢ Méthodes mobilisées / Modalités d’évaluation : Apprentissage – Epreuves certificatives (jury) – 

Examen selon les modalités de l’arrêté ministériel en cours 

➢ Possibilités de validation d’un/des blocs de compétences : non 

➢ Equivalences, passerelles : non 

➢ Suites de parcours : Formation continue BNSSA (tous les 5 ans), BPJEPS AAN : Brevet Professionnel de 

la Jeunesse, de d’Éducation Populaire et du Sport, spécialisation Activités Aquatiques et Natation 

➢ Débouchés : Sapeur-pompier volontaire saisonnier (SPVS – Surveillant de plages) , métiers liés à la 

natation 

➢ Taux d’obtention des certifications préparées : 90% 



FICHE DE PRESENTATION 

 

V.5 – 14 Août 2024 

➢ Documentation utile : Mémento Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique remis à chaque 

participant 

 

➢ Tarif : Nous contacter  

 

➢ Contact :  

➢ Référent administratif : DANGER Sophie – Assistante de direction – 02 32 70 44 35 – 

udsp76@gmail.com 

➢ Référent pédagogique : COURONNET Pierre – Formateur de formateurs – 06 11 58 77 16 – 

udsp76formations@wanadoo.fr 
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